
 

 
Χρθματοδοτείται από τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ. Ωςτόςο, οι απόψεισ που εκφράηονται είναι 
αυτζσ των ςυντάξεων και μόνο και δεν αντικατοπτρίηουν απαραίτθτα εκείνεσ τθσ 
Ευρωπαϊκισ Ζνωςθσ ι του Εκτελεςτικοφ Οργανιςμοφ Εκπαίδευςθσ και Πολιτιςμοφ 
(EACEA). Οφτε θ Ευρωπαϊκι Ζνωςθ οφτε θ ΕΕΑ μποροφν να κεωρθκοφν υπεφκυνεσ για 
αυτζσ. 

ΧΟΛΗ ΑΝΩΣΕΡΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΚΑΣΑΡΣΙΗ 

.Α.Ε.Κ.  Ψ.Ν.Α. «ΔΡΟΜΟΚΑΪΣΕΙΟ» 

ΔΕΛΣΙΟ  ΣΤΠΟΤ 

Σθν Σρίτθ 3 Ιουνίου 2025, πραγματοποιικθκε με μεγάλθ επιτυχία ςτο 

Αμφικζατρο του Ψ.Ν.Α. «ΔΡΟΜΟΚΑΪΣΕΙΟ», θμερίδα με  κζμα: Διάχυςθ 

αποτελεςμάτων του προγράμματοσ μακθςιακισ κινθτικότθτασ Erasmus+ 2024 και 

τίτλο «Διεφρυνςη εμπειριών και ανάπτυξη δεξιοτθτων των καταρτιζόμενων ςε  

δίκτυα Υπηρεςιών Ψυχικθσ Υγείασ που εφαρμόζουν καινοτόμα προγράμματα». 

Κωδικόσ  ςχεδίου: 2024-1-EL01-KA122-VET-000205394,  που υλοποίθςε θ ΑΕΚ του 

Ψ.Ν.Α. «ΔΡΟΜΟΚΑΪΣΕΙΟ» ςτθ Βουδαπζςτθ από 24-02 ζωσ 11-03-2025.  

Ο Διευκυντισ τθσ .Α.Ε.Κ. ωσ υπεφκυνοσ για τθν οργάνωςθ και υλοποίθςθ 
του προγράμματοσ  παρουςίαςε αρχικά τισ βαςικζσ αρχζσ και τουσ ςτόχουσ του 
ευρωπαϊκοφ προγράμματοσ Erasmus+, τισ μακθςιακζσ ευκαιρίεσ που προςφζρει και 
τθ ςυμβολι του ςτθν επαγγελματικι εκπαίδευςθ και  κατάρτιςθ ενϊ ςτθ ςυνζχεια  
αναφζρκθκε ςτθ διαδικαςία οργάνωςθσ και υλοποίθςθσ του προγράμματοσ. 
τθ ςυνζχεια οι ςυμμετζχοντεσ καταρτιηόμενοι/ -νεσ μοιράςτθκαν με το κοινό τθν 
πολφτιμθ εμπειρία τουσ. Αναφζρκθκαν αναλυτικά ςτισ δομζσ ψυχικισ υγείασ που 
εφαρμόηουν καινοτόμεσ μεκόδουσ, όπου πραγματοποίθςαν  πρακτικι άςκθςθ 14 
θμερϊν.  

Μζςα από τθ βιωματικι τουσ παρουςίαςθ ςυνοδευόμενθ από πλοφςιο 
οπτικοακουςτικό υλικό (φωτογραφίεσ, προβολι βίντεο), μετζδωςαν τθν βακιά 
ικανοποίθςθ και τον ενκουςιαςμό τουσ για τθν εμπειρία που ζηθςαν. Σόνιςαν τα 
πολλαπλά οφζλθ που αποκόμιςαν, τισ γνϊςεισ και τισ δεξιότθτεσ που απζκτθςαν 
ςχετικά με τθν ειδικότθτά τουσ  διευρφνοντασ  τουσ επαγγελματικοφσ τουσ 
ορίηοντεσ,  τισ επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ,  τθν ανάπτυξθ ομαδικοφ πνεφματοσ, 
προςαρμοςτικότθτασ, προςωπικισ ενδυνάμωςθσ και  καλλιζργειασ διαπολιτιςμικισ 
ςυνείδθςθσ και ευρωπαϊκισ κουλτοφρασ.  
  Η παρουςίαςθ ολοκλθρϊκθκε με τθν αξιολόγθςθ- αποτίμθςθ του 

προγράμματοσ Εrasmus+ 2024, από τθ ςυνοδό εκπαιδεφτρια. 

Σο πρόγραμμα επιχορθγείται από τθν Ε.Ε. μζςω του Ιδρφματοσ Κρατικϊν 
Τποτροφιϊν (Ι.Κ.Τ.) το οποίο ζχει οριςτεί ωσ Εκνικι Μονάδα υντονιςμοφ για τθν 
υλοποίθςθ του Ευρωπαϊκοφ Προγράμματοσ Erasmus+. 
Σθν εκδιλωςι μασ, τίμθςαν με τθν παρουςία τουσ εκπρόςωποι του Τπουργείου 
Τγείασ, θ Διοίκθςθ και οι εργαηόμενοι του ΨΝΑ «ΔΡΟΜΟΚΑΪΣΕΙΟ» και πλικοσ 
καταρτιηόμενων, εκπαιδευτικϊν και Διευκυντϊν των .Α.Ε.Κ. αρμοδιότθτασ του 
Τπουργείου Τγείασ. 

Ευχαριςτοφμε κερμά τθν Εκνικι Μονάδα Erasmus+, το Ίδρυμα Κρατικϊν 
Τποτροφιϊν (ΙΚΤ),  τθν θγεςία του Τπουργείου Τγείασ, τθν Διεφκυνςθ 
Νοςθλευτικισ, τμιμα Αϋ του Τπ. Τγείασ κακϊσ και τον Πρόεδρο  και το Δ.. του 
Ψ.Ν.Α «ΔΡΟΜΟΚΑΪΣΕΙΟ»  για τθν αμζριςτθ ςυμπαράςταςι τουσ ςτθν προςπάκειά 
μασ για υλοποίθςθ του προγράμματοσ.  
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